SELANGOR (HALF DAY) - MASAKAN

WE UNDERSTAND YOUR CONCERNS.

¢ Lack of knowledge about postpartum care.
e Live far from the hometown and family.

¢ Need a break and no time to take care of the baby.
e CL with uncertificated and postnatal care experience
e Fear of being selected a confinement lady who lacks knowledge and experience.

FREE : Belly binder

DAISY BAMBOO ORCHID

44 DAYS 35 DAYS 28 DAYS

RM ; 200 RM 5; 00 RM4] 00
e  44x BABY : Bath, Poultice & Massage ° 35x BABY : Bath, Poultice & Massage e  28x BABY : Bath, Poultice &
(Mandi, Tuam & Urut) (Mandi, Tuam & Urut) Massage (Mandi, Tuam & Urut)
e 44x Herbal Bath for Mother (Mandian e  35x Herbal Bath for Mother e  28x Herbal Bath for Mother
herba untuk ibu) (Mandian herba untuk ibu) (Mandian herba untuk ibu)
e 44x Param pilis, stomach lotion & e  35x Param pilis, stomach lotion & e  28x Param pilis, stomach lotion &
corset (Param pilis, krim perut & corset (Param pilis, krim perut & corset (Param pilis, krim perut &
bengkung) bengkung) bengkung)
e 44x “Confinement food” (lunch + e  35x “Confinement food” (lunch + e  28x “Confinement food” (lunch +
dinner) (Masakan berpantang) dinner) (Masakan berpantang) dinner) (Masakan berpantang)
e 24x Postnatal massage (Urutan e  20x Postnatal massage (Urutan e  16x Postnatal massage (Urutan
bersalin) bersalin) bersalin)
e  24x Hot stone therapy (Bertungku) e  20x Hot stone therapy (Bertungku) e 16x Hot stone therapy (Bertungku)
e  12x Foot soak with salt (rendaman e  10x Foot soak with salt (Rendaman e  8x Foot soak with salt (Rendaman
kaki dengan Garam bukit kaki dengan Garam bukit) kaki dengan Garam bukit)
e 12x Scrub (Lulur) e 10x Scrub (Lulur) e  8xScrub (Lulur)
e 12x Slimming Sauna (Sauna) e 10x Slimming Sauna (Sauna) e  8x Slimming Sauna (Sauna)
e  6x Facial massage (Urutan seri wajah) e  5x Facial massage (Urutan seri °  4xFacial massage (Urutan seri
Wajah) Wajah)
*  6xVagina steam (Bertangas) o 5xVagina steam (Bertangas) e 4xVagina steam (Bertangas)




SUNFLOWER
21 DAYS

«3700

LILY
14 DAYS

«2600

«2000

21x BABY : Bath, Poultice & Massage
(Mandi, Tuam & Urut)

21x Herbal Bath for Mother (Mandian
herba untuk ibu)

21x Param pilis, stomach lotion &

corset (Param pilis, krim perut &
bengkung)

21x “Confinement food” (lunch +
dinner) (Masakan berpantang)

12x Postnatal massage (Urutan
bersalin)

12x Hot stone therapy (Bertungku)

6x Foot soak with salt (rendaman kaki
dengan Garam bukit

e 6xScrub (Lulur)

e  6xSlimming Sauna (Sauna)

3x Facial massage (Urutan seri wajah)

e  3xVagina steam (Bertangas)

14x BABY : Bath, Poultice & Massage
(Mandi, Tuam & Urut)

e  14x Herbal Bath for Mother
(Mandian herba untuk ibu)

14x Param pilis, stomach lotion &
corset (Param pilis, krim perut &

bengkung)

14x “Confinement food” (lunch +
dinner) (Masakan berpantang)

8x Postnatal massage (Urutan
bersalin)

8x Hot stone therapy (Bertungku)

4x Foot soak with salt (Rendaman
kaki dengan Garam bukit)

e 4AxScrub (Lulur)

e  4x Slimming Sauna (Sauna)

2x Facial massage (Urutan seri
Wajah)

e  2x\Vagina steam (Bertangas)

9x BABY : Bath, Poultice & Massage

(Mandi, Tuam & Urut)

9x Herbal Bath for Mother
(Mandian herba untuk ibu)

9x Param pilis, stomach lotion &
corset (Param pilis, krim perut &

bengkung)

9x “Confinement food” (lunch +
dinner) (Masakan berpantang)

6x Postnatal massage (Urutan
bersalin)

6x Hot stone therapy (Bertungku)

2x Foot soak with salt (Rendaman
kaki dengan Garam bukit)

e  2x Scrub (Lulur)

2x Slimming Sauna (Sauna)

1x Facial massage (Urutan seri
Wajah)

1x Vagina steam (Bertangas)




7x BABY : Bath, Poultice & Massage
(Mandi, Tuam & Urut)

7x Herbal Bath for Mother (Mandian
herba untuk ibu)

7x Param pilis, stomach lotion &
corset (Param pilis, krim perut &

bengkung)

7x “Confinement food” (lunch +
dinner) (Masakan berpantang)

° 4x Postnatal massage (Urutan
bersalin)

4x Hot stone therapy (Bertungku)

2x Foot soak with salt (rendaman kaki
dengan Garam bukit

e 2x Scrub (Lulur)

e  2x Slimming Sauna (Sauna)

1x Facial massage (Urutan seri wajah)

e  1x Vagina steam (Bertangas)




